
Aanvragen Hulp bij het Huishouden

Voordat u zelf over de (financiële) middelen beschikt om zelf zorg in te kopen, dient u onderstaande zes-stappen op te 
volgen:

1. Bij de aanvraag voor hulp bij het huishouden bij het Centrum Indicatiestelling Zorg Amsterdam (CIZ) geeft u aan 
dat u gebruik wilt maken van een Persoonsgebonden budget (PGB). 

2. CIZ stuurt het advies (de indicatie) over Hulp bij Huishouden (HbH) naar u en naar de Dienst Wonen, Zorg 
en Samenleven (WZS). 

3. WZS stuurt u een aanvraagformulier voor een PGB.
4. U vult het formulier volledig in en stuurt het terug voorzien van een kopie bankafschrift en ID-bewijs met 

handtekening.
5. Vervolgens ontvangt u binnen zes weken de beschikking (het definitieve besluit van de gemeente) waarin de 

voorwaarden en de verplichtingen staan. 
6. Vanaf dat moment kunt u zelf zorg inkopen. Hierbij hebt u de keuze tussen Zorg in Natura (ZIN) of 

Persoonsgebonden budget (PGB).


